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Este contenido está diseñado para 
ayudar a niñas y niños a aprender 
sobre el dinero de forma sencilla y 
divertida.

¿Por qué es importante? Porque desde 
pequeños podemos tomar buenas 
decisiones sobre cómo usar nuestro 
dinero.

El Banco Popular quiere acompañarte en 
este aprendizaje y brindarte herramientas 
para que en el futuro tomés las mejores 
decisiones.

Si querés más información, podés 
comunicarte con nosotros en:

Banca Fácil: 2202-2020

Correo: finanzassanas@bp.fi.cr

Web: www.bancopopular.fi.cr
www.bancopopular.fi.cr/educacion-financiera-cfbp/

Visítanos en nuestras oficinas 
en todo el país.



LUIS Y ANALUIS Y ANA  APRENDEN 

A USAR EL DINERO

Alguna vez quisiste comprar algo
y y te preguntaste ¿cómo lo logro?

Manejar el dinero no es solo cosa de adultos. Si aprendemos desde 
pequeños a organizarlo bien, de grandes nos será mucho más fácil.

Te presento a Ana y Luis. Ellos descubrieron que el dinero se puede usar 
con inteligencia. ¿Querés conocer su historia?
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Soy Ana, tengo 10 años y estoy en cuarto grado.
Cada semana, mi mamá me da dinero, y antes lo gastaba todo en golosinas 🍬.

Un día, vi un videojuego increíble en una tienda. ¡Lo quería! Pero cuando pregunté el 
precio… 😟 no me alcanzaba el dinero.

—Mamá, ¿me lo podés comprar? —pregunté. 
—Es un juego genial, Ana —me dijo—. Si ahorrás un 
poquito cada semana, pronto podrás comprarlo vos 
misma.

¡Desafío aceptado! 💪
Desde ese día, dejé de gastar en dulces y empecé a 
guardar mi dinero.

¡HOLA, SOY

EL DESCUBRIMIENTO 
DE ANA

Cada semana, guardaba una parte de mi dinero 
en una cajita. A veces quería gastarlo, pero 
recordaba mi meta.

Después de algunas semanas, ¡lo logré! Fui a la 
tienda, pagué con mi propio dinero y me sentí 
orgullosa 🎉.

Desde entonces, aprendí que ahorrar me 
ayuda a conseguir cosas importantes.

ANA!ANA!



¡HOLA, SOY
Soy Luis, tengo 12 años y quiero comprar una bicicleta 🚴.

Mis papás me dijeron que en este momento no podían comprarla, 
pero me dieron una idea:

—Si ahorrás un poco cada semana, ¡pronto vas a lograrlo!

luis!luis!

💡 ¡Desafío aceptado!
Empecé a guardar parte de mi dinero. Al 
principio, parecía poco, pero cada semana 
mi alcancía crecía.

Ahora sé que, con paciencia y esfuerzo, voy a 
conseguir mi bicicleta.
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🔍 ¿QUÉ ES EL DINERO?DINERO?
💰 El dinero nos ayuda a conseguir lo que necesitamos (como comida, ropa o 
útiles escolares) y también lo que deseamos (como un juguete o un helado).

Hoy, usamos billetes, monedas, tarjetas y 
transferencias digitales para comprar lo que 

necesitamos.

Antes de que existiera el dinero, las personas 
intercambiaban cosas. Si alguien quería pan, 
podía dar a cambio frutas o semillas. Esto se 
llamaba trueque.

Pero no siempre era práctico. Por eso, se 
empezaron a usar monedas de metales 
preciosos.

TIPOS DE DINERO

Monedas: Piezas de metal que usamos 
para pagar.

Billetes: Papeles con valor, emitidos 
por el Banco Central de Costa Rica.

Tarjetas: Plástico con banda magnética 
o chip, usadas para pagos.

Banca Móvil : Aplicación bancaria que 
permite administrar el dinero desde el 
teléfono celular.

Cheques: Documentos que permiten 
retirar dinero de una cuenta.
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¿CÓMO ahorrar?ahorrar?

Ana dice:
"Ahorrar es guardar una parte del dinero en lugar de gastarlo todo. ¡Así 
podemos cumplir nuestras metas!"

💡 Ejemplo: Si recibís ₡3.000 por semana, podés guardar ₡1.000 y usar 
₡2.000. Al final de un mes, tendrías ₡4.000 ahorrados. ¡Eso se siente genial!

🚀 EL AHORRO TE AYUDA A CRECER

Ahorrar no solo sirve para comprar cosas. También puede 
ayudarte a estudiar, ayudar a tu familia o estar preparado 
para el futuro.

💡 ¡Ahorrar es una gran aventura! ¿Te animás a empezar hoy? 💪
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¡PONETE A PRUEBA!
ejercicio 1 :ejercicio 1 : 

Vamos a hacer un ejercicio para ver si 
comprendiste. Imaginá que tu tío decide 
regalarte ₡5.000 por semana para 
merendar en la escuela.

📌 Decidís ahorrar ₡1500 cada semana.

🔢 ¿Cuánto tendrás ahorrado en un mes? 
1500 x 4 semanas = resultado

🔢 ¿Y en tres meses? 1500 x 12 semanas 
= resultado

💡 ¿Te das cuenta? 
Si ahorrás con constancia, vas a poder 
alcanzar tus metas.
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¿CÓMO USAR TU DINERO?

Un día, vas al parque con tus papás y una amiga. Vos llevás tu dinero 
ahorrado y decidís comprarte un helado. Pero tu amiga no tiene 
dinero para comprar uno.

🤔 ¿Qué harías?
🎉 ¡Buena idea! Como tenés ahorros, podés compartir y comprarle 
un helado a tu amiga. Así aprendés que el dinero también puede 
ayudarte a disfrutar momentos con los demás.

🎨 Ahora, dibujá en el espacio en blanco las metas en las que te 
gustaría usar tu dinero ahorrado.
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CONSEJOS PARA
ahorrarahorrar

💡 1. Pensá antes de comprar.
Antes de gastar, pregúntate:

👉 ¿Realmente lo necesito?
👉 ¿Qué pasa si no lo compro?

Si la respuesta es "nada", entonces 
no vale la pena gastar el dinero.

💡 2. Tené clara tu meta.

Si querés comprar un libro, un 
videojuego o una bicicleta, no 
gastés el dinero en otra cosa hasta 
que llegués a tu objetivo.

Luis dice:
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💡 3. Invertí en cosas que te beneficien.

📖 Un libro que te ayude a aprender.

🎲 Un juego de memoria para entrenar tu mente.

🌳 Una visita a un Parque Nacional.

💡 4. Consultá con tu familia.

A veces vemos cosas atractivas, pero no 

siempre son lo que realmente queremos o 

necesitamos. Preguntale a tu familia antes de 

gastar para tomar la mejor decisión.

💡 5. Aprovechá el dinero extra.

Si un día te llega dinero sorpresa (como un 
regalo de tu abuelita o el vuelto de la pulpería), 
ahórralo. Ese dinero puede ayudarte en el 
futuro.



¡PONETE A PRUEBA!
ejercicio 2 :ejercicio 2 : 

Imaginá que estás ahorrando para un 
carro a control remoto o un balón que 
cuesta ₡15.000.

Vos ya ahorraste ₡8.000, pero en las 
vacaciones ves una figura de tu personaje 
favorito que cuesta ₡4.000.

🤔 ¿Qué hacés?

📌 Si lo comprás, vas a gastar la mitad de 

tu ahorro y te va a tomar más tiempo 

alcanzar tu meta.

💡 ¿Vale la pena esperar un poco más para 

conseguir lo que realmente querés? ¡Vos 

decidís!

Luis dice:
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EN EL BANCOEN EL BANCO
GUARDÁ TU AHORRO

💡 ¿Dónde podés guardar tu dinero?

✅ En casa, en un chanchito 🐷.

✅ En una cajita segura.

✅ O en el Banco, donde tu dinero está 
protegido y crece.

El Banco es un lugar seguro que cuida el 
dinero de las personas y las empresas. 
Cuando guardás tu dinero en el banco, esto 
se llama depósito.
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 Luis dice:
💰 Si guardás tu dinero en el 
Banco, este te paga un extra 
llamado "interés". 
¡Así tu dinero crece!

¿Querés abrir una cuenta de ahorros?

👉 Pedile ayuda a tus papás y visitá el Banco Popular para recibir toda la 

información.

👉 También podés consultar en su sitio web: www.bancopopular.fi.cr



TARJETAS TARJETAS 
CAJEROS AUTOMÁTICOS

Y APP BANCA MÓVIL

Si decidís guardar tu dinero en 
el Banco, podés recibir una 

Tarjeta de Débito. 💳

¿Para qué sirve?

✅ Para hacer compras sin usar 
efectivo.

✅ Para retirar dinero de un cajero 
automático.

✅ Para aprovechar descuentos y 
promociones en comercios.
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Ana dice:
¡Usá el cajero de forma segura!

👉 No lo uses si hay personas 
desconocidas cerca.

👉 Siempre andá con un familiar 
de confianza.

Protegé tu clave de seguridad.

Cuando usás el cajero, te pedirá un 
número secreto. Memorizalo y no lo 
compartás con nadie.

Usá tu tarjeta con inteligencia.

✅ Mejor pagá con tu tarjeta en lugares 
seguros en vez de andar con mucho 
efectivo.
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Banca MóvilBanca Móvil
Ahora podés llevar en tu cel las cuentas:

Podés:

✅ Hacer pagos sinpe.

✅ Agregar tu tarjeta a tu Billetera Digital.

✅ Revisar tus transacciones.

luis dice:
Protege el cel con una 
contraseña.

Úsalo siempre en una red de 
confianza.



ASOCIÁ
ejercicio 3 :ejercicio 3 : 

Veamos si recordás los conceptos que te acabamos de explicar. Realizá este sencillo 
asocie. Poné el número del ejemplo de la izquierda dentro del paréntesis que 
corresponde a la derecha.

María necesita sacar dinero del cajero 
automático por lo que digita los 
números 1234.

Elena revisa su cuenta bancaria y 
realiza pagos desde su teléfono móvil.

Pedro guardó el mes pasado ₡500 y 
al revisar su cuenta notó que el Banco 
le pagó ₡10 y ahora tiene ₡510.

Mónica se compró una blusa nueva 
con una tarjeta del Banco en el que 
tiene guardado su dinero.

Juan no gasta todos los ₡3.000 que le 
regalaron para cumpleaños sino que 
decide guardar ₡500 en el Banco.
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Banca Móvil
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de Débito

Ahorro

Intereses

Clave de 
seguridad



¿Sabías que también podés ayudar a tu familia 
a ahorrar dinero? Aquí te damos algunas ideas 
para hacerlo de manera sencilla y divertida.

📌 Si un día tus papás no pueden comprarte algo, no te 
preocupés. ¡Seguro hay muchas otras formas de 
disfrutar juntos!

📌 Recordá que el dinero en casa se usa para muchas 
cosas importantes, como comida, escuela y servicios.

📌 Lo más valioso no es lo que compramos, sino los 
momentos en familia.
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en familiaEN familia
AHORRO

😊Agradecé y valorá lo que tenés

📌 Acompañá a tu familia al supermercado y mirá los 
precios de los productos.

📌 ¡Hacé el reto de encontrar la mejor oferta! Buscá 
productos de buena calidad que sean más económicos.

📌 Planificá con tu familia las compras de la semana 
para evitar gastos innecesarios.

🛒 Convertite en una persona experta 
     en compras
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💬 "Si todo el mundo ayuda a ahorrar, 
podemos lograr cosas increíbles juntos. 
¡Motivá a tu familia a hacer el reto del 
ahorro en casa!"

Luis dice:

ahorran muchoahorran muchoPequeñas acciones que

Apagá el televisor si nadie lo está 
viendo.

Si salís de un cuarto, apagá las 
luces.

Cerrá la llave del agua mientras te cepillás 
los dientes.

No desperdiciés la comida. Servite solo lo 
que vas a comer y ayudá a aprovechar los 
ingredientes en casa.
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REPASO FINAL!REPASO FINAL!
💡 Hemos aprendido muchas cosas sobre el dinero. 

¡Veamos lo más importante!

✅ Usá el dinero de manera inteligente. Pensá antes de comprar y preguntate: 
¿Realmente lo necesito?

✅ Ahorrá desde hoy. No hace falta tener mucho dinero para empezar, ¡cada 
moneda cuenta!

✅ Buscá el mejor lugar para guardar tus ahorros. Un banco es una gran opción 
porque protege tu dinero y te ayuda a hacerlo crecer.

✅ Ayudá a tu familia a ahorrar. Pequeñas acciones como apagar luces y cuidar 
el agua hacen una gran diferencia.

🎯 Ahora ya tienes la habilidad para 
manejar mejor el dinero y ayudar a 
tu familia. ¡Vos podés lograrlo!🚀 



LO QUE HEMOS 

APRENDIDOejercicio 4 :ejercicio 4 : 

¿Qué otras formas se te ocurren que podrías usar para ayudar a tu 
familia a ahorrar y usar de forma inteligente el dinero? Anotá las 
ideas que tengás.

Ana dice:
Si aplicás los consejos que hemos estudiado, 
estoy segura que al igual que Luis y yo, podrás 
alcanzar tus metas y sabrás utilizar el dinero de 
forma inteligente.
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Síganos en:

www.bancopopular.fi.cr


